Questa é la prima Regola che fece il beato Francesco,
e che papa Innocenzo Ill gli confermo senza bolla.

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo!
Questa € la vita, che frate Francesco chiese che dal signor
papa gli fosse concessa e confermata; ed egli la concesse e la
confermo per lui e per i suoi frati presenti e futuri.
Frate Francesco, e chiunque sara a capo di questa Religione,
prometta obbedienza e reverenza
al signor papa Innocenzo e ai suoi successori.

E gli altri frati siano tenuti ad obbedire
a frate Francesco e ai suoi successori.

CHE | FRATI DEVONO VIVERE IN OBBEDIENZA,
SENZA NULLA DI PROPRIO E IN CASTITA

La regola e la vita di questi fratelli & la seguente, cioe vivere
in obbedienza, in castita e senza nulla di proprio, e seguire
I'insegnamento e le orme del Signore nostro Gesu Cristo, il
quale dice: “Se vuoi essere perfetto, va’ e vendi tutto quello
che hai e dallo ai poveri e avrai un tesoro nei cielo” (Mt 19,21); “e
vieni e seguimi” (Mt 16,24); e: “Se qualcuno vuol venire dietro
a me, rinneghi se stesso e prenda la sua croce e mi segua” (Lc
14,26). Similmente: “Se qualcuno vuole venire a me e non odia
il padre e la madre e la moglie e i figli e i fratelli e le sorelle e
perfino la sua stessa vita, non puo essere mio discepolo” (Mt
19,29) (Mc 10, 29). E: “Chi avra lasciato il padre o la madre, i
fratelli o le sorelle, la moglie o i figli, le case o i campi per me,
ricevera il centuplo e possederd la vita eterna” (Lc 18,29). FF 1-4
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Preghiere per le Vocazioni Francescane

XXI GIORNATA NAZIONALE DI PREGHIERA (& &
PER LE VOCAZIONI FRANCESCANE
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Con S. Francesco €S- Chiara:

nel Vangelo la regola di Vita

Invocazioni e intercessioni
da inserire a Lodi e Vespri




PREGHIERA SETTIMANALE PER LE VOCAZIONI

INVOCAZIONI DA INSERIRE DURANTE LE LODI

4+ DOMENICA

Diamo lode a te, o Padre, datore di ogni bene e di ogni dono perfetto;

— per amore del tuo Figlio Gest, che povero visse sulla terra e nudo
rimase sulla croce, abbi cura di farci osservare la santa poverta.

+ LUNEDI

Padre Santo i tuoi servi Francesco e Chiara hanno guidato la nostra vita

sulle orme del tuo Figlio;

- dona a tutti noi la grazia di sequire il tuo Figlio Gest, Vangelo vivente,
e di essere nel mondo testimoni dei suoi insegnamenti.

+ MARTEDI

0 Dio, tu che sei il bene, tutto il bene, il vero e sommao bene;

— fa’ che, come Francesco e Chiara, viviamo sempre pit il Vangelo, con
le opere piu che con le parole.

+ MERCOLEDI

Francesco e Chiara trovarono nel Santo Vangelo la regola di vita;

- aiutaci Signore a diventare sempre piu fiamma di caritd, ricchi di
umanita, sensibili ai bisogni degli altri, nei quali Cristo stesso si mani-
festa.

+ GIOVED]

Quando si vive con sincerita il Vangelo, & la stessa vita che si fa mes-

saggio;

— concedi o Dio che il nostro essere e il nostro operare siano per tutti
espressione viva del vero amore.

+ VENERDI

Il nostro Serafico Padre Francesco non fu un ascoltatore sordo del Van-

gelo;

— fa’ o Signore, che possiamo aprire il nostro cuore all'ascolto della tua
Parola impegnandoci a valorizzare i doni da te ricevuti.

4+ SABATO

Vergine Maria figlia del tuo Figlio;

— prega per noi Dio Padre perché possiamo vivere con gioia il Vangelo,
regola di vita del nostro Ordine, ed essere testimoni credibili del Suo
amore.

Le preghiere sono state realizzate dai chierici della comunita del franciscanum.

INTERCESSIONI DA INSERIRE DURANTE I VESPRI

4+ DOMENICA

Perché la nostra fraternita sia capace di seguire come regola di vita il

Vangelo;

— fa’ o Padre che essa si lasci interpellare, orientare e plasmare dalla
tua Parola.

+ LUNEDi

Grande e ammirabile Signore, Dio onnipotente, misericordioso Salva-

tore;

- fa’ che, vivendo la radicalita e la bellezza del tuo Vangelo, possiamo
essere voce della tua voce nel nostro tempo.

+ MARTEDI

I poverello di Assisi imparo a custodire nel cuore e a testimoniare nella
vita I'amore verso gli ultimi;

- aiutaci Signore a mostrare loro il Tuo volto di Padre Misericordioso.

+ MERCOLED{

Tu sei santo, Signore Iddio unico, che fai cose stupende;

- donaci, o Padre, di fare della nostra vita consacrata un inno di fede e
di lode come fu per Francesco e Chiara.

+ GIOVEDI

“La messe & molta, gli operai sono pochi”;

- fa’ o Padre che i giovani si lascino meravigliare da te attraverso
I'ascolto della tua Parola, scegliendo con fiducia la regola e la vita
consegnataci dal nostro padre San Francesco.

+ VENERDI

Padre santo, tu che chiamasti Francesco e Chiara a spogliarsi di se stessi

per essere rivestiti della tua grazia;

- insegna anche a noi ad accoglierti ogni giorno nei fratelli per accen-
dere in loro la speranza, la fiducia e I'amore per te.

4 SABATO

Padre santo, che inondasti il cuore di Francesco con I'amore del tuo

divin Figlio rendendolo infuocato portatore della sua Parola;

- aiutaci a trasmettere la forza inesauribile di Cristo risorto a quanti
non lo conoscono.



